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. PRELIMINARII

Instruirea practica a elevilor reprezintd o parte componentd a procesului educational si are
ca scop aprofundarea cunostintelor teoretice si a formarii deprinderilor practice in pregatirea de
specialitate si se realizeaza la lectiile practice si stagiile de practica.

Asigurarea calitdtii  procesului educational, formarea si dezvoltarea competentelor
profesionale, abilitatilor practice ale elevilor prin organizarea stagiilor de practica in parteneriat
cu agentii economici reprezind un obiectiv institutional fundamental.

Sistemul educational medical se realizeaza prin combinarea teoriei cu practica. Astfel,
organizarea calitativa a stagiilor de practica constituie un instrument eficient de sporire a gradului
de insertie a viitorilor specialisti medicali pe piata muncii, deoarece stagiile de practica sunt
concepute ca un instrument de dobandire si consolidare a unor abilitati practice.

Asistentii medicali instruiti sunt capabili sa presteze servicii de Ingrijiri individualizate,
orientate spre persoand in plan preventiv, reabilitativ, curativ, paliativ, In conditii de stationar si
comunitate, repartizate dupa responsabilitate autonomad, delegatd, interdependentd si
interdisciplinara.

Calitatea procesului de formare a competentelor profesionale a viitorilor asistenti medicali
este asiguratd de promovarea relatiilor de parteneriat cu agentii economici si de implicarea
asistentilor medicali din domeniul practic in procesul educational, utilizdnd atat baza tehnico-
materiala a institutiilor medicale, cat si potentialul profesional a specialistilor din sistemul ocrotirii
sanatatii.

Procesul de instruire a asistentilor medicali, fiind unul complex si bazat pe competente,
formeaza comportamente adecvate cerintelor sistemului ocrotirii sdnatatii si suportd schimbari
continue la nivelul modernizarii tehnologiilor de diagnostic, tratament si ingrijiri medicale;
interferentei dintre cerere (inaintate cétre sistemul sdnatatii) si oferta (calitatea serviciilor medicale
oferite); managementului activitatii profesionale a asistentului medical bazat pe proceduri si
protocoale.

In curriculumul Stagiului practic de specialitate nr.ll - Tngrijiri individualizate a
bolnavilor in stationarul terapeutic rezultatele asteptate ale invatarii sunt formulate in termeni de
competente profesionale specifice, care sunt dezvoltate si consolidate in cadrul stagiului de
practica prevazut in planul de invatdmant.

Procesul de instruire practicd in invatamantul profesional medical se organizeaza in
corespundere cu documentele legislative si normative din tard, prin coordonarea si racordarea la
cerinfele europene, care promoveaza calitatea pregatirii cadrelor medicale cu studii profesionale
postsecundare.

1. Clasificatorul Ocupatiilor din Republica Moldova, 2021, Hotararea Guvernului Nr. 208 din
30.09.2021; in: Monitorul Oficial, 2021, nr. 239-248, art. 463.

2. Planul-cadru pentru 1invatamantul profesional tehnic postsecundar si postsecundar
nontertiar in baza Sistemului de credite de studii transferabile, Ordinul Ministerului Educatiei,
Culturii si Cercetarii RM nr. 1205 din 2015.

3. Profilul ocupational la programul de formare profesionald 91310 Ingrijirea bolnavilor
calificarea Asistent medical, validat prin Ordinul Ministerului Sanatatii, Muncii si Protectiei
Sociale al RM Nr. 964 din 17.08.2018 [citat 18.09.2022]. https://cemf.md/uplo
ad/PROFIL_OCUPAIONAL/2018 2019 /ANEXA_NR.2.1.1.4 Prof ocup AMG.PDF.
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https://cemf.md/uplo%20ad/PROFIL_OCUPAIONAL/2018_2019_/ANEXA_NR.2.1.1.4_Prof_ocup_AMG.PDF

4. Standardul calificarii la specialitatea Tngrijirea bolnavilor calificarea Asistent medical,
Decizia Consiliului National pentru Calificari Nr.1 din 10.12.2018. https://mecc.gov.md/sites
[default/files/sc_4_cncrm_asistent_medical._ingrijirea_bolnavilor.pdf

5. Planul de invataimant la Specialitatea Ingrijirea bolnavilor 91310, calificarea Asistent
medical aprobat de MS RM si MEC RM, 2022.

6. Regulamentul privind organizarea si desfasurarea stagiilor de practica in Tnvatamantul
profesional tehnic postsecundar si postsecundar nontertiar, Ordinul Ministrului Educatiei nr. 1086
din 29 decembrie 2016.

Stagiul practic de specialitate nr.1l - Ingrijiri individualizate a bolnavilor in stationarul
terapeutic are drept scop extinderea, aprofundarea si integrarea cunostintelor si capacitatilor,
formarea competentelor profesionale prin aplicarea abilitatilor specifice de ingrijire a bolnavilor
cu diverse patologii terapeutice.

Un element principal si obligatoriu al stagiului de practica Ingrijiri individualizate a
bolnavilor in stationarul terapeutic consta in aplicarea ingrijirilor medicale independent si in
cadrul echipei multidisciplinare, respectand permanent drepturile si confidentialitatea privind
evolutia starii de sanatate a persoanei ingrijite prin comunicare constructiva si consiliere.

II. MOTIVATIA, UTILITATEA STAGIUIUI DE PRACTICA
PENTRU DEZVOLTAREA PROFESIONALA

Succesul integrarii pe piata muncii a viitorului specialist medical va depinde in mare
masurd de nivelul intelegerii specificului activitatii profesionale alese. Stagiul de practica
completeazd activitatea didacticd in cadrul caruia elevii au insusit cunostinte teoretice privind
specificul activitatii asistentului medical, au dobandit unele deprinderi practice care vor influenta
aprecierea si determinarea perspectivelor de realizare profesionald, proces care va facilita
consolidarea cunostintelor si va forma abilitdtile necesare asistentului medical.

Stagiul practic de specialitate nr.ll contribuie la dezvoltarea competentelor profesionale
ale asistentului medical necesare pentru indeplinirea atributiilor si sarcinilor de lucru stabilite in
calificarea profesionala.

Scopul final al Stagiului practic de specialitate nr.II - Tngrijiri individualizate a bolnavilor
in stationarul terapeutic este de a dezvolta la elevi abilitati de:

e ecxaminare clinicd a bolnavilor, de a depista simptomele afectiunilor organelor
interne, particularitatile patologiilor terapeutice,

e stabilire si argumentare a diagnosticului de nursing,

e trasare a programului de ingrijiri individualizate,

e aplicare a tehnicilor actuale de ingrijiri,

e monitorizare a starii de sandtate a pacientilor,

e consiliere a pacientilor pentru diverse proceduri de diagnostic si tratament,

e comunicare in promovarea sanatatii si starii de bine.

Stagiul practic de specialitate nr.ll urmareste sa introduca elevii in problematica
organizdrii s1 desfasurdrii procesului de acordare a asistentei medicale pacientilor in institutiile
medico-sanitare publice si private de tip stationar, implicandu-i in realizarea tehnicile de acordare
a ingrijirilor autonome si delegate. In cadrul stagiului de practici elevii dobandesc abilitati
practice in domeniul specialitatii alese, bazate pe unitatea de curs Semiologia bolilor interne, si
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pneumologie cu nursing specific, Ftiziologie si cardiologie cu nursing specific si
Gastroenterologie si hepatologie cu nursing specific.

Stagiul practic de specialitate nr.ll constituie 0 activitate complexa de sine statitoare a
elevilor si va contribui la crearea preconditiilor de studiere a viitoarelor unitdti de curs prevazute
de planul de invatamant: S.08.0.026 Nefrologie si hematologie cu nursing specific; S.08.0.027
Patologia chirurgicala cu nursing specific; S.08.A.037 Boli infectioase cu nursing specific II;
S.08.A.036 Asistenta medicald primara cu nursing comunitar si ingrijiri la domiciliu etc.

Stagiul practic se desfasoara in spitale sub responsabilitatea profesorilor metodisti din
cadrul institutiei. Activitatea zilnica a elevilor este desfasurata in intitutiile medico-sanitare
publice si private, membre ale consortiumului ce asigurd implementarea invatamantului dual, in
sectiile de profil terapeutic. Personalul medical mediu de specialitate si superior de profil
supravegheaza si monitorizeaza activitatea elevilor in scopul asigurarii calitdtii si sigurantei
actului medical.

In cadrul stagiului de practicd Ingrijiri individualizate a bolnavilor in stationarul
terapeutic viitorul asistent medical activeaza, in cadrul unei echipe, in contact direct cu un individ
sandatos sau bolnav, organizeaza, acorda si evalueaza ingrijirile medicale acordate, pe baza
cunostintelor, abilitatilor si competentelor dobandite.

Stagiul practic de specialitate nr.1l — Ingrijiri individualizate a bolnavilor in stationarul
terapeutic, este organizat in semestrul VII al anului IV de studii, pe parcursul a 2 saptamani,
precede examenele de promovare, se desfasoard in institutiile medico-sanitare publice de tip
stationar si se finiseaza cu sustinerea examenului prin prezentarea publicd a raportului stagiului de
practica.

Evaluarea manoperelor practice este efectuata de asistentii medicali in baza protocoalelor
institutionale, Procedurilor Operationale si Protocoalelor/algoritm al deprinderilor practice,
editia a Il-a, Chisinau, 2017.

I11. COMPETENTE PROFESIONALE SPECIFICE
STAGIULUI DE PRACTICA

CPS1. Aplicarea principiilor de examinare si ingrijire a pacientului in baza criteriilor ce {in de
cadrul juridic, economic si ecologic.

CPS2. Pregitirea pacientului terapeutic, asistarea §i participarea in diagnosticarea medicala si
tratament.

CPS3. Identificarea patologiilor terapeutice cu stabilirea masurilor de ingrijiri orientate spre
pacient in baza cunostintelor si competentelor dobandite cu asigurarea calitatii ingrijirilor.

CPS4. Planificarea situatiilor de ingrijire si stabilirea Tn mod independent a asistentei medicale
necesare In baza cunostintelor teoretice si clinice stiintific argumentate.

CPS5. Aplicarea individualizata a ingrijirilor terapeutice, indiferent de statutul social, religie,
etnie, cultura si alte aspecte specifice bazate pe principiile eticii si deontologiei medicale.

CPS6. Acordarea asistentei medicale de urgenta in diverse situatii de crizd conform Protocoalelor
Clinice Nationale.

CPS7. Promovarea modului sanatos de viata prin implicarea activa in mentinerea sanatatii.



IV. ADMINISTRAREA STAGIULUI DE PRACTICA
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V. DESCRIEREA PROCESULUI DE DESFASURARE
A STAGIULUI DE PRACTICA
Activitati/sarcini Produse de Modalititi de Durata de
de lucru elaborat evaluare realizare
UC1. Initierea elevilor cu Agenda formarii Prezentarea agendei de 6 ore
cerintele fatd de realizarea profesionale formare profesionala
stagiului de practica, docu- completata
mentatia si regulile tehnicii
securitatii muncii.
UC2. Trierea s§i inregistrarea Fisa medicald a Prezentarea fisei
pacientilor in sectia de internare. pacientului medicale completata
Acordul informat al conform cerintelor
pacientului Sistemului Informa-
Foaia de tional Integrat in
temperatura Sanatate in spitale
Prezentarea foii de
temperaturd completatd
UCs. Familiarizarea cu || Listacudocumente || Prezentarea listei de 6 ore
documentatia sectiei terapeutice. din sectia terapeuticd|| documente elaborata
UCA4. Pregatirea fizica si psihica ||Pacienti pregatiti catre|| Evaluarea respectarii
a pacientului pentru investigatiile || investigatii conform || algoritmului manoperei
de laborator/instrumentale/ algoritmului mentionata in agenda
functionale. formarii profesionale
UC5. Prelevarea materialului Material biologic Evaluarea respectarii
biologic pentru examindrile de prelevat conform algoritmului manoperei
laborator. algoritmului mentionata in agenda
formarii profesionale
UC6. Determinarea, inregistrarea Foaia de Prezentarea foii de tempe4| 6 ore
si monitorizarea indicilor vitali. temperatura raturd completata integral
UCY. Participarea la primirea si Fisa de post a Prezentarea fisei de post a
predarea serviciului asistentului || asistentului medical asistentului medical
medical de salon. Fisa cu cerintele fata Prezentarea fisei
de primirea/

5




predarea serviciului
asistentului medical

UCS8. Extragerea indicatiilor din
foile de prescriptii medicale.

Registrul pentru se-
lectia medicamentelor
indicate pacientilor

Prezentarea registrului

UC9. Promovarea  modului || Proiect de sanatate |[Prezentarea proiectului de| 12 ore
sandtos de viatd in prevenirea sanatate
maladiilor netransmisibile.
UC10. Familiarizarea cu Lista cu ordine in Prezentarea listei cu 6 ore
masurile  regimului  sanitar- vigoare ce tin ordine in vigoare
igienic Tn sala de tratament, cu regimul sanitar- claborata
respectarea cerintelor, ordinelor igienic
in vigoare ale MS RM.
UC11. Pregatirea salii de tra- Sala de tratament Evaluarea corectitudinii
tament pentru lucru. pregatita de lucru pregatirii salii de
conform cerintelor tratament pentru lucru
n vigoare
UC12. Prelucrarea utilajului Utilajul medical Evaluarea respectarii 6 ore
medical in dependenta de tipul || prelucrat conform || algoritmului manoperei
lui. algoritmului mentionatd in agenda
formarii profesionale
UC13. Dozarea corectd a Lista remediilor Prezentarea listei
medicamentelor indicate medicamentoase remediilor medicamen-
pacientilor. dozate pe perioada toase dozate
stagiului de practica
UC14. Respectarea tehnicii Injectii i/v, i/m/, Evaluarea respectarii 6 ore
securitatii  in  administrarea s/c, i/d algoritmului manoperei
medicamentelor pe diverse cai. (numarul de manopere
realizate)
UC15. Montarea sistemei pentru Perfuzii Evaluarea respectarii
perfuzie si tehnica perfuziei intravenoase algoritmului manoperei
intravenoase. montate si aplicate
UC16. Segregarea deseurilor | Ordine in vigoare Evaluarea respectarii 6 ore
medicale conform codului de gestionarii deseurilor
culori. medicale
UC17. Completarea do- || Documentatia din Prezentarea listei de
cumentatiei din sala de tratament. sala de tratament documente elaborata
UC18. Reflectarea rezultatelor || Portofoliul stagiului || Prezentarea publica a 6 ore

stagiului de practica in actele de
totalizare.

de practica
Agenda formarii
profesionale
Raportul stagiului
de practica
Referinta elevului
Proiectul de sanatate

portofoliului
Sustinerea raportului
stagiului de practica




V1. SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile metodologice oferd idei de baza in elaborarea si organizarea activitatii stagiului
de practicd, fundamentat pe formarea la elevi a competentelor profesionale. Deoarece stagiul de
practica are un pronuntat caracter aplicativ, accentul va fi pus pe metodele actionare in care elevul
sa fie subiect cu rol de participant activ, increzut si responsabil pentru activitatea desfasurata.

Continuturile Stagiului practic de specialitate nr.1l trebuie sa fie abordate intr-o maniera
integrata, corelate cu particularitatile si nivelul initial de pregatire al elevului. Curriculumul are o
structura flexibild, deci poate incorpora in orice moment noi mijloace, tehnici sau resurse
didactice. Profesorul metodist alege strategiile, metodele, procedeele si tehnicile didactice reiesind
din particularitétile individuale ale elevului si ale grupului de elevi, in corespundere cu situatiile
raportate la viata reald. Directiile de baza in alegerea strategiilor didactice vor fi:

- metodele active: invatarea prin descoperire; Invatarea problematizatd; Invatarea prin
cooperare; exercitiul; simularea/demonstrarea;

- realizarea unor observatii: observarea sistematica si independent a pacientului; studiul de
caz; elaborarea planurilor de ingrijiri;

- operarea cu diferite alternative explicative: interpretarea unor actiuni/fapte sau procese;
elaborarea de proiecte individuale de promovare a sanatatii; a prezentarilor PowerPoint;
posterelor etc.

Ele vor contribui la dezvoltarea la elevi a receptivitatii, capacitatii de abordare rationala a
problemelor medicale ale pacientului, care vor ajuta elevul sa-si proiecteze, implementeze si sa
aplice comportamente necesare unui specialist medical competitiv si rational.

Delegarea elevilor la Stagiului practic de specialitate nr.ll - Tngrijiri individualizate a
bolnavilor in stationarul terapeutic este anticipata de informarea elevilor cu privire la tipul, locul
aspecte organizatorice. Elevilor li se oferd foaia de delegare in care este indicat ordinul de
repartizare la stagiul de practica.

Pe parcursul realizarii stagiului de practica, toate activitatile elevilor sunt supravegheate de
catre profesorul metodist si asistentul medical, mentor din partea institutiei medico-sanitare
publice/private.

Managementul activitatii profesorului metodist/mentorului este asigurat de o gama de
documente reglementative si de evaluare, care sunt perfectate si gestionate in termenii stabiliti.
Nomenclatorul de acte pentru profesorul metodist include:

1. Obligatiunile profesorului metodist/mentorului in cadrul stagiului practic.

2. Raportul de autoevaluare a activitatii profesorului metodist privind efectuarea stagiului

practic.

3. Registrul de evidenta a frecventei si reusitei elevilor pentru anul de invatamant, propus de

Ministerul Educatiei si Cercetarii al Republicii Moldova.

Pe parcursul realizarii Stagiului practic de specialitate nr.ll, elevii completeaza portofoliul
stagiului de practicd, conform Nomenclatorului de acte (Anexa nr.l). Activitatile de
perfectare/completare a documentatiei recomandate stimuleaza la elevi abilitatile specifice de
lucru cu documentatia de referintd, dezvolta responsabilitatea elevilor, asigurd posibilitatea de
evaluare finala a stagiului de practica.

Nomenclatorul de acte pentru Stagiului practic de specialitate nr.1l include urmatoarele
documente:



1. Extras din ordinele cu privire la activitatea internd — dezinfectia, profilaxia infectiei
asociate asistentei medicale, profilaxia infectiei HIV/SIDA, profilaxia hepatitelor virale,
etc.

Codul deontologic al lucratorului medical si al farmacistului nr. 192 din 24.03.2017

Raport privind realizarea stagiului de practica.

Referinta elevului.

Agenda formarii profesionale - model propus de Ministerul Educatiei si Cercetarii al
Republicii Moldova.

6. Produsele realizate pe parcursul stagiului de practica: foaia de temperaturd, lista cu

ok 0N

documente din sectia de internare, lista cu ordine despre activitatea curenta a institutiilor medicale,
plan de ingrijire, lista cu substante dezinfectante utilizate in IMSP, registrul pentru selectia
medicamentelor si investigatiilor indicate pacientilor, fisa de post a asistentului medical, proiect de
sanatate etc.

Agenda formarii profesionale (Anexa nr.2) reprezinta un instrument de inregistrare si
monitorizare a activitatilor realizate de cétre elevi la locul de desfasurare a stagiului de practica.
Elevii vor consemna Tn Agenda formarii profesionale sarcinile de lucru planificate si realizate, de
asemenea vor fi descrise zilnic activitatile realizate. Activitdtile inregistrate Tn agenda formarii
profesionale sunt evaluate zilnic prin nota si semnatura de catre reprezentantul IMSP.

Calitatile profesionale, atitudinale si psihosociale demonstrate de catre elevi pe parcursul
Stagiului practic de specialitate nr.ll, sunt evaluate de citre specialistul din domeniul practic si
specificate in Referinta elevului (Anexa nr.3), care este semnata de conducatorul din partea unitatii
economice si confirmata cu stampila. Referinta ulterior este arhivata in dosarul personal al
elevului.

In vederea imbunitatirii stirii de sanatate si a bunistarii populatiei Republicii Moldova, pe
parcursul Stagiului practic de specialitate nr.ll elevii elaboreaza si prezinta public Proiecte de
sandatate (Anexa nr.4) (prezentare in formatul Power-Point si pe suport de hartie) in unul din
domeniile actuale ale medicinii moderne: tuberculoza pulmonard, diabetul zaharat, hepatitele
virale acute §i cronice, alimentatia sandtoasa, violenta si abuzul fata de copii, impactul
deprinderilor vicioase (fumatul, utilizarea alcoolului, abuzul de substante psihoactive,
narcomania), serviciile de sandatate in scoli (drepturile si responsabilitatile copilului/clientului,
contraceptia in adolescentd) etc.

La finele instruirii practice, elevul structureaza si intocmeste un raport despre activitatea
realizata in institutia medico-sanitara publica/privata conform cerintelor propuse in model (Anexa
nr.5). Raportul stagiului de practica se intocmeste pe parcursul desfasurarii stagiului de practica,
iar dupa finisarea perioadei stagiului de practica, se prezinta pentru control §i avizare
conducatorului stagiului de practica. Elaborarea raportului stagiului de practica dezvolta
capacitatile de generalizare si analiza referitor la activitatile realizate.

VII. SUGESTII DE EVALUARE A STAGIULUI DE PRACTICA

Activitatea didactica reprezinta un sistem al interferentei celor trei activitati: predare —
invatare — evaluare, care se desfasoard simultan si asigurd eficienta doar in cazul cand formeaza o
unitate, o continuitate. Evaluarea competentelor porneste de la definirea clard a acestora, drept
capacitate de solutionare a problemelor intr-un context dat. Prin urmare, pentru evaluarea
abilitatilor specifice si a competentelor profesionale trebuie identificate cunostintele acumulate,
deprinderile formate, atitudinile si abilitatile dezvoltate.



Evaluarea stagiului de practica se realizeaza atat pe perioada de desfasurare a practicii, cét si
la finalizarea acestei activitati. Evaluarea scoate in evidentd nivelul in care se formeaza
competentele profesionale specifice, va viza aprecierea nivelului de dezvoltare la elevi a
competentelor profesionale conform curriculumului stagiului de practica.

Obiectivele evaluarii formarii prin practica vor urmari progresul asistentului medical cu
referire la abilitatile profesionale specifice formate, initiativa profesionala, atitudinile fata de
pacient si fatd de profesia aleasa, interesele privind evolutia personald in diferite activitati
profesionale. Procesul de evaluare este continuu, obiectiv si deschis.

Evaluarea continua a sarcinilor practice aplicative se realizeaza in perioada de desfasurare a
Stagiului practic de specialitate nr.ll de catre asistentul medical superior/principal din institutia
medicala.

Evaluarea sumativa a Stagiului practic de specialitate nr.ll — Ingrijiri individualizate a
bolnavilor in stationarul terapeutic se va realiza la sfarsitul stagiului practic de catre profesorul
metodist si reprezentantul din partea institutiei medicale Tn baza:

e realizarii Currriculumului stagiului practic si activitatii elevului pe parcursul stagiului
practic, evaluata de asistentul medical superior/principal din institutia medicala;

e completarii si prezentarii portofoliului: complexitatea portofoliului, corectitudinea
completarii agendei de formare profesionald, prezentarii publice a proeictului de sanatate,
elaborarii si prezentdrii publice a raportului cu privire la realizarea stagiului de practica,
respectarea disciplinei de munca si existenta aprecierii date de conducatorul practicii din partea
agentului economic;

e calcularii mediei simple cu sutimi fara rotungire, formatd din notele curente acumulate
zilnic si nota acordatd pentru portofoliul stagiului de practica.

MSP = (MNC + NAP) : 2
MSP - media stagiului practic
MNC - media notelor curente
NAP - nota acordata pentru portofoliu

Cadrul didactic/mentorul din cadrul institutiei medicale isi va alege setul de metode de
evaluare, precum si materiale - instrumente de evaluare, formele de evaluare ce corespund
continuturilor stipulate in capitolul V. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica.
Aprecierea se va face in baza de criterii. Criteriile de notare contribuie la formularea unei evaludri
obiective. Astfel, in calitate de criterii de apreciere a produsului realizat de cétre elevi sunt
recomandate:

Nr. Categoria de produs Criterii de evaluare a produsului
d/o

1. Agenda formdrii profesionale a

. relevanta completarii agendet,
elevului

veridicitatea continutului expus,
calitatea prezentdrii textuale,
respectarea normelor prestabilite,
completitudinea agendei.

2. || Produse elaborate corespunderea cu standardele de realizare,

creativitatea,
calitatea proceselor,
completitudinea produsului,




e claborarea si structura produsului,

e calitatea materialului folosit,

e corectitudinea interpretarii,

e respectarea termenilor de elabo-rare.

3. Proiect de sanatate e realizat in format PowerPoint,

e prezentarea contine 15 — 20 slide-uri,

e primul slide al prezentarii contine: titlul
prezentarii, numele si prenumele elevului
care a elaborat, specialitatea, calificarea,
grupa si anul de studii,

e structura prezentdrii: planul proiectului,
argumentul, grupul tinta, continutul conform
planului, concluzii, biblio-grafie,

e imagini de calitate, scheme, tabele etc.
specifice subiectului abordat,

e mesaje cheie concrete, formulate
corespunzator grupului tinta,

o fiecare slide contine titlu, respecta regula 6/6:
o idee centrala pe slide, maxim 6 linii de
text, maxim 6 cuvinte pe linia de text.

4. Raportul stagiului de practica e corespunderea raportului stagiului de practica

cerintelor stabilite,
e corectitudinea formularii continutului,

e continutul textual al raportului va fi expus
intr-un limbayj specific medical,

e completitudinea raportului,
e originalitatea,
e creativitatea.

5. Portofoliul stagiului de practica e respectarea nomenclatorului de acte,

corectitudinea completarii cu produsele din
nomenclatorul de acte,

relevanta,

veridicitatea,

completitudinea,

calitatea prezentdrii textuale a produselor,
respectarea normelor prestabilite.

Notele obtinute la stagiul de practica se iau in calculul mediei academice semestriale a
elevului. Creditele de studii transferabile se acorda pentru nota de promovare 5,00 si mai mult.
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VIIl. CERINTE FATA DE LOCURILE DE PRACTICA

Activitatea institutiilor medico-sanitare publice/private este orientata atdt spre protectia
sanatatii populatiei, profilaxia, diagnosticarea, tratamentul si reabilitarea bolnavilor, promovarea
modului sanatos de viata, cat si spre monitorizarea si dirijarea stagiilor de practica.

Stagiul practic de specialitate nr.ll — Tngrijiri individualizate a bolnavilor in stationarul
terapeutic se desfasoara in institutiile medico-sanitare publice/private care asigura servicii de
asistentd medicalda de performantid. Modalitatea de identificare a unitdtii economice pentru
desfasurarea stagiului de practica se realizeaza dupa cum urmeaza:

a. unitatea economica aprobata prin Ordinul Ministerului Sanatatii al Republicii Moldova;

b. unitatea economica este selectata la propunerea elevului. Analiza si validarea locurilor de
practica selectate de elevi se realizeaza de cétre Centrul de excelentd in medicind si
farmacie ,,Raisa Pacalo”.

Ministerul Sanatatii al Republicii Moldova aproba prin ordin institutiile medico-sanitare
publice de stat, private si departamentale in calitate de baze clinice pentru realizarea instruirii
practice.

Stagiul de practica efectuat in cadrul unitatilor economice se organizeaza si se desfasoara
n baza Contractului de parteneriat.

Bazele practice — unitatile economice din domeniul sanatitii, corespund urmatoarelor
cerinte:

e profilul institutiei medico-sanitare publice corespunde continuturilor de instruire.

e mentorii - personalul medical mediu din institutiile medico-sanitare publice, responsabil
de instruirea practica a elevilor, este instruit in domeniul psihopedagogiei.

® mentorii manifestd respect si reponsabilitate pentru educatia profesionald a viitorilor
specialisti si participa activ in procesul de formare a competentelor profesionale a viitorilor
asistenti medicali.

e institutiile medico-sanitare publice/private manifestd un management institutional de
performanta, participativ, abordat complex si sistemic, incat personalul medical implica activ
elevii in procesul de acordare a serviciilor medicale populatiei;

e institutiile medico-sanitare publice/private au capacitatea necesard pentru incadrarea
tuturor elevilor in activitatile curativ-preventive si de ingrijire;

e multitudinea de servicii medicale prestate de institutia medico-sanitard publicd/privata
corespunde cu volumul de competente si abilitdti necesare pentru antrenare in conformitate cu
curriculumul stagiului de practica;

e institutiile = medico-sanitare  publice/private  asigura  respectarea  prevederilor
contractului/conventiei-cadru de parteneriat privind efectuarea stagiului de practica al elevilor;

e institutiile medico-sanitare  publice/private  organizeaza si  asigura  conditii
corespunzatoare pentru desfasurarea eficientd a stagiului de practica in corespundere cu
curriculumul stagiului de practica;

e institutiile medico-sanitare publice/private desemneaza conducatorul de practicd din
cadrul unitatii economice din randul specialistilor de inalta calificare si cu experientd in domeniu;

e institutiile medico-sanitare publice/private asigura accesul elevilor la fondul de literatura
de specialitate de care dispune unitatea economica, diverse proiecte de dezvoltare, alte materiale,
la utilajul si echipamentele corespunzatoare, in conformitate cu curriculumul stagiului de practica;
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e institutiile medico-sanitare publice/private efectueaza instructajul elevilor privind aspecte
de organizare si norme de protectie/de securitate a muncii;

e institutiile medico-sanitare publice/private se includ in procesul de formare prin practica a
elevilor, antrenandu-se in organizarea si desfasurarea instruirii practice, solutionarea problemelor
posibile;

® institutiile medico-sanitare publice/private evalueaza nivelul competentelor profesionale
obtinute de elev, precum si comportamentul si modalitatea de integrare a acestuia in activitatea
unitatii economice.
Lista orientativd a institutiilor medico-sanitare publice/private la care se va desfasura

Stagiul practic de specialitate nr.ll — TIngrijiri individualizate a bolnavilor in stationarul
terapeutic:
| Nr. H Denumirea institutiei medicale \
| 1. || IMSP Institutul Oncologic \
| 2. || IMSP Spitalul Clinic Republican ,,Timofei Mosneaga” ‘
| 3. || IMSP Spitalul Clinic Municipal ,,Sfantul Arhanghel Mihail” \
‘ 4. H IMSP Spitalul Clinic Municipal ,,Sfanta Treime” ‘
‘ 5. H IMSP Spitalul Clinic Municipal ,,Gheorghe Paladi” ‘
| 6. || IMSP Spitalul Clinic Municipal nr.4 \
| 7. || IMSP Institutul Cardiologic \
‘ 8. H IMSP Spitalul Clinic de boli infectioase ,,Toma Ciorba” ‘
‘ 9. H IMSP Institutul de Medicina Urgenta ‘
‘ 10. H IMSP Institutul de Neurologie si Neurochirurgie ,,Diomid Gherman” ‘
| 11. || IMSP Spitalul Clinic al Ministerului Sanatatii al RM |
| 12. || Spitalul International Medpark |
‘ 13. H Centrul de reabilitare medicald ,,Neokinetica” ‘
| 14. || Centrul Medical Med Family |
Lista orientativa a locurilor de munca/posturilor la care se va desfasura Stagiul practic de
specialitate nr.Il — Ingrijiri individualizate a bolnavilor in stationarul terapeutic:
\ Nr. H Locul de muncé/postul H Cerinte fata de locul de muncéa/postul propus elevului \
1. Sectia de internare Sectia de internare asiguratd cu necesarul pentru:
inregistrarea pacientilor; ntocmirea actelor medicale;
examinarea clinica a pacientilor; acordarea asistentei
medicale de urgentd in caz de necesitate; prelucrarea
partiald a bolnavilor; verificarea temperaturii si datelor
antropometrice.
2. Sectia curativa a || Sectia va dispune de saloane cu 1, 2, 3 si 4 locuri, sala de

stationarului terapeutic

proceduri, salda de manipulatii, cabinet de diagnostic
functional, blocuri sanitare §i cantind pentru pacienti.
Locurile de munca vor fi asigurate cu necesarul ce ar
permite realizarea investigatiilor specifice profilului,
acordarea ingrijirilor autonome si delegate pacientilor.
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IX. RESURSELE DIDACTICE RECOMANDATE ELEVILOR

Nr. Denumirea resursei Locul in care poate fi |Numirul de
consultata/accesata/ | exemplare
procurata resursa || disponibile
1. BABIUC, C., DUMBRAVA, V-T., Medicina Biblioteca CEMF 1
interna, Chisindu, 2007: Centrul Editorial- ,,Raisa Pacalo”
Poligrafic. 668 p., ISBN: 978-9975-100-20-
500.
2. BAGHIU, V., Teoria si practica nursing,
volumul V, Nursing in medicina interna, Catedra CEMF 1
Bucuresti, 2020: Editura Cartea medicala. 464 ,,Raisa Pacalo”
p., ISBN 978-973-160-104-5.
3. BORUNDEL, C., Medicind interna. pentru Biblioteca CEMF 1
cadre medii, 2010: Editura ALL. 952 p., ,,Raisa Pacalo”
ISBN 978-973-571-925-8.
4. BOTNARU, V., Medicina interna, Breviar Biblioteca CEMF 2
Modulul Cardiologie, Chisinau, 2008: ,,Raisa Pacalo”
Editura F. E.-P ,,Tipografia Centrala”. 224 p.,
ISBN 978-9975-78-676-8
5. BOTNARU, V., Boli cardiovasculare Catedra Discipline 1
Chisinau, 2008: 509 p., ISBN 9975-78-290-6. terapeutice, CEMF
,,Raisa Pacalo”
6. BOTNARU, V., Medicina interna, Breviar Biblioteca CEMF 1
Modulul Pneumologie, Chisindu, 2009: ,,Raisa Pacalo”
Editura F. E. - P ,,Tipografia Centrala”. 732
p., ISBN 978-9975-78-732-1.
7. FRIPTU, R., EMILIAN, R., COBI- Biblioteca CEMF 500
LEANSCHI, S., URSU, L., COPACEANU, ,,Raisa Pacalo”
E., DICUSARA, N, COVALCIUC, E.,
GURBULEA, G., SUVAC, A., POSTICA,
L., SCOARTA, E., Bazele ingrijirii omului
sanatos si bolnav, Suport de curs, Chisindu,
2017: 295 p., ISBN 978-9975-53-869-5.
8. IAVORSCHI, C., USTIAN, A, ViLCA, V., Biblioteca CEMF 5
Ftiziologie, Ghid, Chisiniu, 2011: 101 p., ,,Raisa Pacalo”
CZU 616.24.-002.5:616-074.
0. CUCIERU, E., CUSNIR, R., TURCAN, T., || Catedra Pediatrie CEMF 1
BADICICO, L., Tehnici de fingrijire n ,,Raisa Pacalo”
pediatrie,  Chisinau, 2005: LI.,,Angela
Levinta”, 82 p., ISBN — 9975-9835-1-0.
10. || Friptuleac, G., Promovarea sanatatii si PDF1.tmp (usmf.md)
educatia pentru sdnatate (teorie si practicd),
Chisinau, 2018: Centrul Editorial — Poligrafic
Medicina, 332 p., ISBN 978-9975-82-102-5.
11. || MANOLACHE, A., NEGREAN, M, Biblioteca CEMF 1085
STEMPOVSCAIA, E., GRECU, A, ,,Raisa Pacalo”

PINTEAC, O., ABDURAHMANOVA, Z.,
Protocol/Algoritm al deprinderilor practice,
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https://library.usmf.md/sites/default/files/2020-07/Friptuleac%20G.%20Promovarea%20sanatatii%20si%20educatia%20pentru%20sanatate%202018_Optimized.pdf

calificarea Asistent medical, editia a II-a.,
Chisinau, 2017: Tipogr. Prag-3 SRL, 470 p.,
ISBN 978-9975-53-888-6.

12. || MOZES, C., Tehnica ingrijirii bolna-vului, Biblioteca CEMF 180
Bucuresti, 2006: Editura Medi-cala, 1246 p., ,,Raisa Pacalo”
ISBN 973-39-0320-5.

13. || NEGREAN, M., TOMULESCU, L., col. aut., Biblioteca CEMF 500
Medicina interna cu nursing specific, suport ,,Raisa Pacalo”
de curs, Ed.Il., Chisinau, 2017: Tipogr.
Sirius, 648 p., ISBN 978-9975-57-237-8.

14. || OBYXOBEL], T. II., YEPHOBA, O.B: Biblioteca CEME
OcHoBbI cecTpuHckoro aena, ®enukc, 2017: Raisa Pacalo” 1
766 p., ISBN 978-5-222-26863-6. "

15. || ROGOZEA, L., OGLINDA, T., Tehnici si .

; " - ’ Catedra Nursing

manopere pentru asistentii medicali, Brasov, CEME . Raisa Pacalo” 1
2017: 253 p., ISBN 978-606-8814-43-8. ”

16. RQGQZEA, L., OGLINDA, T., Ingrl!lrea Catedra Nursing
pacientilor, Vol. |. Brasov, 2018: Editura CEME _Raisa Pacalo” 1
Creator, 162 p., ISBN 978-606-8814-79-7. ”

17. || ROGOZEA, L. OGLINDA T., Ingrijirea L
pacientilor, Vol. Il. Brasov, 2017: Editura BIE;?;ZCF?aEaEIg/,l,F 1
Creator, 141 p., ISBN 978-606-8814-77-3. !

18. || ROGOZEA, L., OGLINDAT. Ingrijirea .
Pacientilor. Vol. Ill. Brasov, 2018: Editura CE?\:/IaIEEdIr?ZiI:;?;r(]:gIO” 1
Creator, 140 p., ISBN 978-606-8953-09-0. ”

19. || ROGOZEA, L., OGLINDAT. Ingrijirea .
Pacientilor. Vol. 1V. Brasov, 2018: Editura CEf\:/IaIEEdIrQZiI:;”PS;gglo” 1
Creator, 156 p., ISBN 978-606-8853-10-6. ”

20. || STEMPOVSCALIA, E., responsabil de editie, 15099-15088-
Standarde de Tngrijiri - nursing pentru || Standarde2520de2520ingr
asistente medicale si moase, Chisinau, 2010: IJiri2520nursing.pdf
Tipog. GrafemaLibris, 312 p. (gov.md)

21. || PRISACARI, V., Ghid de supraveghere si Ghid-
control in infectiile nosocomiale, Editia II. || supravegherea_inf_nosoc
Chisinau, 2009: Ed. SRL ,,T-PAR”, 312 p., om_ed Il -37051.pdf
ISBN — 978-9975-9959-4-8. (usmf.md)

22. || TITIRCA, L., Ghid de nursing cu tehnici de
evaluare si Ingrijiri corespunzatoare nevoilor T
fundamentale, Bucuresti, 2008: Editura Viata Blg;?;gcsa(clalikl;{lf 1
medicald romaneasca, 414 p., ISBN 973- "
9320-84-8.

23. || TITIRCA, L., Tehnici de evaluare si ingrijiri
acordate de asistentii medicali, Bucuresti, Biblioteca CEMF 1
2008: Editura Viata medicala romaneasca, ,,Raisa Pacalo”
399 p., ISBN 973-9320-67-8.

24. || Protocoalele Clinice Nationale. Ministerul Sanatatii al

Republicii Moldova
(gov.md)
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https://msmps.gov.md/wp-content/uploads/2020/06/15099-15088-Standarde2520de2520ingrijiri2520nursing.pdf
https://msmps.gov.md/wp-content/uploads/2020/06/15099-15088-Standarde2520de2520ingrijiri2520nursing.pdf
https://msmps.gov.md/wp-content/uploads/2020/06/15099-15088-Standarde2520de2520ingrijiri2520nursing.pdf
https://msmps.gov.md/wp-content/uploads/2020/06/15099-15088-Standarde2520de2520ingrijiri2520nursing.pdf
https://epidemiologie.usmf.md/sites/default/files/inline-files/Ghid-supravegherea_inf_nosocom_ed_II_-37051.pdf
https://epidemiologie.usmf.md/sites/default/files/inline-files/Ghid-supravegherea_inf_nosocom_ed_II_-37051.pdf
https://epidemiologie.usmf.md/sites/default/files/inline-files/Ghid-supravegherea_inf_nosocom_ed_II_-37051.pdf
https://epidemiologie.usmf.md/sites/default/files/inline-files/Ghid-supravegherea_inf_nosocom_ed_II_-37051.pdf
https://ms.gov.md/legislatie/ghiduri-protocoale-standarde/
https://ms.gov.md/legislatie/ghiduri-protocoale-standarde/
https://ms.gov.md/legislatie/ghiduri-protocoale-standarde/

X. ANEXE

Anexa nr.1 - Nomenclatorul de acte al stagiului practic Stagiul practic de specialitate nr.11
Anexa nr.2 - Agenda formarii profesionale.

Anexa nr. 3 - Referinta elevului.

Anexa nr.4 - Proiectul de sanatate.

Anexa nr.5 - Raportul stagiului de practica.
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