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1.DISPOZITII GENERALE.

1. Regulamentul dat reflecta continutul, modul de organizare, evaluare a procesului de
desfasurare si realizare a studiului individual ghidat de profesor al elevilor din Colegiul de
Medicina Balti.

2. Regulamentul este elaborat Tn concordantd cu urmatoarele acte reglatorii:

e Codul educatiei nr. 152 din 17 iulie 2014 (Monitorul Oficial al Republicii

Moldova, 2014, nr. 319-324, art. 634).Modificat:LP108 din 15.05.20,M0213-215/17.05.24 art.312;
in vigoare 17.06.24;

* Regulamentul-cadru de organizare si functionare a institutiilor de Tnvatamant profesional-
tehnic, aprobat prin Ordinul Ministerului Educatiei si Cercetarii Nr.824 din 11.06.2024;

* Regulamentul de organizare a studiilor in Tnvataméantul profesional tehnic postsecundar si
postsecundar nontertiar in baza Sistemului de credite de studii Transferabile, aprobat prin
Ordinul Ministerului Educatiei si Cercetarii al RM nr.234 din 25.03.2016, modificat prin
Ordinul Ministerului Educatiei si Cercetdrii al RM nr. 1004 din 07 .08.2023;

« Standardele de calificare la Programele de formare pentru Tnvatamantul profesional
tehnic, aprobate de Ministerul Educatiei si Cercetarii al RM, in 2018.

* Planurile de invatdméant pe specialitdti si calificari, aprobate de Ministerul

Sanatatii si Ministerul Educatiei si Cercetarii al RM in anul 2022 si 2024.

3. Studiul individual ghidat de profesor reprezintd o forma organizata de activitate didactica, cu rol
de consolidare, aprofundare si extindere a cunostintelor teoretice si practice, de asemenea, este 0
parte esentialda din activitatea elevului pentru a realiza finalitatile de studii la unitatea de curs si a
acumula creditele de studii necesare.

4. Studiul individual este si o componenta fundamentald a procesului didactic, care are ca scop
identificarea s iaprecierea nivelului de cunostinte si formare a competentelor laelevi, a
gradului de realizare a obiectivelor educationale proiectate, stabilirea nivelului de performante
atinse de elevi la etapa de evaluare, care se realizeaza sub indrumarea metodica a profesorului.

5. Studiul individual este si o forma importanta de instruire orientata spre pregatirea unui
specialist medical care va opera eficient cu competentele profesionale medicale, fiind capabil
de a se dezvolta continuu pe parcursul vietii.

6. Studiul individual este si o forma de organizare ainvatarii independente.

7. Studiul individual se manifesta ca o activitate intelectuala care formeaza deprinderi de a
studia, stimuleaza initiativa elevilor, independenta si responsabilitatea acestora.

8. Raportul ,,ore de contact direct - ore de studiu individual" se stabileste Tn Planul de Tnhvatamant
in functie de domeniul de formare profesionald, finalitatile de studii, specificul unitatii de curs/
modulului: gradul de noutate si/sau complexitate si asigurarea didactico-metodica.

9. Studiul individual este prevadzut pentru toate unitatile de curs din planul de Tnvatdmént, cu
exceptia disciplinelor de cultura generala.

10. Volumul studiului individual, este stabilit in Planul de invatamant, iar continutul acestuia Tn
Curriculumul disciplinar/modular.

11. Studiul individual include urmatoarele aspecte importante:



a) Studiul individual al elevului;

b) Studiul individual ghidat de profesor.

12. Studiul individual al elevului rezida n:

a) studierea subiectelor/materialelor predate Tn cadrul orelor de contact direct;
b) studierea suplimentara a subiectelor incluse in curriculumul unitatii de curs;

c) elaborarea individuald sau Tn echipa a proiectelor, lucrarilor, eseurilor, rapoartelor si altor
sarcini individuale, incluse Tn curriculumul unitatii de curs;

d) pregatirea independenta pentru sustinerea probelor de evaluare.
13. studiul individual ghidat de profesor se axeaza pe:
a) consultatii pentru elevii care Tntdmpina dificultati in realizarea sarcinilor de studiu;

b) consultatii pentru elevi la elaborarea proiectelor, lucrarilor, eseurilor, rapoartelor si altor sarcini
individuale incluse in curriculumul unitatii de curs;

c) organizarea activitatilor didactice cu utilizarea diverselor forme interactive, inclusiv a
discutiilor;

d) activitati de sustinere/prezentare de cdtre elevi a proiectelor, rapoartelor, portofoliilor, studiilor
de caz, elaborate de acestia;

ei verificarea proiectelor, eseurilor, referatelor, rapoartelor, portofoliilor, studiilor de caz,
produselor, elaborate de catre elevi etc.

14. Studiul individual ghidat de profesor constituie parte din norma didacticd a profesorului,
realizata Tn a doua jumatate a zilei, online.

15. Studiul individual ghidat de profesor se va include in orarul procesului didactic, aprobat de
directorul institutiei si constituie parte componenta a volumului de lucru pe sdptaména,suplimentar
la numarul de ore de contact direct incluse in planul de Tnvatamant.

I1. OBIECTIVELE STUDIULUI INDIVIDUAL GHIDAT DE PROFESOR.

16.Studiul individual se realizeaza Tn scopul dobandirii de catre elevi a unor
competente profesionale generale si speciale, inclusiv capacitatea de a utiliza cunostintele
dobéandite Tn domeniul profesional medical.
17. O conditie necesara a succesului scolar si profesional este abilitatea dea
invata sa inveti.
18. Obiectivele studiului individual rezida in:

» crearea abilitatilor de cdutare, utilizare a informatiilor normative, legislative, de
informare, de specialitate;

« Tnsusirea calitativa, sistematizarea cunostintelor teoretice obtinute, dezvoltarea acestora
si utilizarea prin intermediul relatiilor multidisciplinare;

+ formarea competentelor de autoorganizare si autoevaluare;

« formarea abilitatilor de aplicare a cunostintelor teoretice in practica (in
activitatea profesionalda medicald);

» dezvoltarea abilitatilor cognitive, formarea independentei in géandire;



« dezvoltarea initiativei creative, a responsabilitdtii, organizarii;
+ formarea capacitatii de autodezvoltare;

» dezvoltarea abilitatilor stiintifice si de cercetare etc.

19. Aportul studiului individual este de a forma la elevi capacitatea de a se instrui
individual pentru obtinerea de cunostinte, abilitdati, competente in scopul Tnvatarii pe tot
parcursul vietii.

20. Eficacitatea studiului individual al elevilor este asigurata de:

» existenta literaturii metodice (indicatii metodice, recomandari, instructiuni etc.);
« resurse informationale actualizate (manual, literatura de specialitate, site- uri,
videouri, etc.);

« material de control (teste, chestionare);
e consultatii;
* posibilitatea de prezentare publicd a rezultatelor studiului individual (seminare,
conferinte etc.).
21. Etapele de realizare a studiului individual ghidat de profesor:
« formularea scopurilor studiului individual, informarea elevilor cu privire la ele, stimularea
atitudinii pozitive, a motivarii elevilor;
e organizarea sistematica, sporirea gradualda a complexitatii continutului,
tipurilor de activitati ale studiului individual;

evidenta gradului de pregatire, a caracteristicilor individuale ale elevilor, diferentierea
sarcinilor;

» stabilirea clara a finalitatilor studiului prin competente si abilitati;

» elaborarea criteriilor de evaluare a studiului individual ghidat de profesor.

I1l. ORGANIZAREA, DESFASURAREA SI NORMAREA STUDIULUI
INDIVIDUAL GHIDAT DE PROFESOR.

22. Cadrul didactic organizeaza activitatea individuald a elevilor conform numarului de ore
prevazut in planul de Tnvatamant.

23. In realizarea studiului individual cadrul didactic respecta Planul de Tnvdtamant, elaboreaza
lista cu subiecte pentru studiul individual ghidat; respecta orarul aprobat, elaboreaza situatii de
Tnvatare raportate la continuturile concrete din Curricula si acriteriilor de evaluare.

24, Cadrul didactic: planifica activitatile si sarcinile conform standardelor de calitate,ofera
elevilor subiectele si sarcinile/produsele de elaborat Tn cadrul studiului individual pe intreg
semestrul, monitorizeaza procesul si oferd asistentd metodicd, oferd elevilor criteriile de evaluare a
produselor elaborate, prezinta elevilor graficul orelor de evaluare a produselor elaborate, explica
elevilor modalitatea de prezentare a produsele elaborate online, propune elevilor tehnici eficiente
de lucru 1n elaborarea studiului individual, modele didactice etc., recomanda elevilor
bibliografia actuald.

25. Elevul: elaboreaza produsul studiului individual ghidat Tn baza algoritmului propus de
catre cadrul didactic, prevazut in curriculumul disciplinar/modula, selecteaza tehnica de lucru,



corespunzatoare sarcinilor propuse Si a caracteristicilor sale individuale,
planificd, organizeazd in mod independent timpul de studiu, se consultd la necesitate cu cadrul
didactic n privinta realizarii sarcinilor de studiu, analizeaza Ghidul privind utilizarea
instrumentelor TIC Tn organizarea si desfasurarea procesului de predare-invatare-evaluare, (aici se
va familiariza cu criterii de elaborare a unui PPT, poster digital, pliant, pasii de elaborare a unui
portofoliu digital, a unui referat), prezintd cadrului didactic, Tn forma s i termenii stabiliti,
produsele elaborate ale studiului individual ghidat,

este motivat pentru Tnvdtare, este activ, curios, perseverent, responsabil, autocritic, traseaza
obiective personale concrete in realizarea sarcinilor propuse, studiaza bibliografia recomandata
de profesor, elaboreaza corect, creativ si la timp produsele selectate din cele propuse de profesor,
dezvoltd abilitdti de autoevaluare, formeaza un stil propriu de Tnvatare.

26. Raportul ,,ore de contact direct - ore de studiu individual" se stabileste in functie
domeniul de formare profesionala, finalitatile de studii, specificul unitatii de curs/ modulului: gradul
de noutate si/sau complexitate si asigurarea didactico-metodica.

27. Ponderea orelor de studiu individual ghidat de catre profesor si a orelor de contact
direct poate varia In functie de unitatea de curs stabilitd Tn Planul de Tnvdatamant (de la 1:1 pana la
1:3).

28. Orele de studiu individual ghidat de catre profesor, se realizeaza Online, dupa un orar
elaborat de catedrele de specialitate, aprobat de catre director, plasat la avizierul catedrei si al institutiei.
29. Orele de studiu individual ghidat de profesor se inregistreaza in catalogul electronic al grupei,
respectiv numérului de ore tarificate in norma didactica a profesorului, iar laelaborarea sarcinilor
pentru studiul individual se va tine cont de durata normata a zilei de munca de 8 (opt) ore si

prevederile prezentului regulament.

30. Nu se admite incarcarea elevilor cu materiale secundare, precum si formularea de sarcini
cu grad excesiv de complexitate.

IV. EVALUAREA STUDIULUI INDIVIDUAL GHIDAT DE PROFESOR.

31. Studiul individual este monitorizat de catre cadrul didactic. Rezultatele sunt evaluate prin
intermediul evaludrile curente si finale la unitatea de curs data.Evaluarea se realizeaza
conform Regulamentului de evaluare a rezultatelor scolare aprobat la nivel institutional si a Scalei
de evaluare.

32. Cadrul didactic propune elevilor metode/tehnici/ instrumente de evaluare traditionale,
alternative: portofoliul, harta conceptuald, investigatia, chestionarul, testarea, evaluarea
modelului, evaluarea tabelului diferential, evaluarea criteriald etc.

33. Elevul 1si alege produsul de elaborat dintr-o listd de produse propusa de profesor la
subiectul concret de studiu, care ar include: rezumate, scheme, schema-desen, tabele
diferentiale, tabele descriptive, tabele analitice, diagrama Venn, algoritmi, glosar explicativ
de termeni, analiza cariotipurilor si cariogramelor normale si patologice, cuvinte Tncrucisate,
rebus terminologic, situatie problematizata, tabel de corelatie, tabel notiunea-definitia,
tabel/schema de clasificare, descriere rezumativa, album cu imagini, planul unui dialog cu
pacientul, harta conceptuald, harta cognitiva, pliante informative, structura grafologica, caz
clinic, situatie problematizatd, plan de Tngrijire a bolnavului, dosar de nursing etc.

34. Evaluarea studiului individual se realizeaza curent si la final. Evaluarea curentd se va
realiza Tn baza setului de criterii prezentate de profesor la Tnceputul studierii unitdtii de curs.

de



35. Evaluarea finala se realizeaza la sfarsitul studierii unitdtii de curs.in acest caz, criteriile
ie evaluare sunt specifice, in functie de tipul produsului creat (plan de Nursing, portofoliu,
>ro: video, PPT, referat, poster digital etc.).

36. Elevii vor prezenta profesorului produsele elaborate conform orarului aprobat la inceputul
>emestrului. Lucrdrile vor fi evaluate, apreciate cu nota de la 1 la 10, nota fiind
irgumentatd.Feedback-ul se acordda Tn mod individualizat, cu recomandari pentru Tmbunatatirea
rcrformantelor.

3". Notele seinscriu Tn catalogul electronic al grupei.
38. Fiecarui elev i se atribuie minimum cate trei note la studiul individual.

39. Evaluarea produsului generat Tn urma studiului individual scoate Tn evidentd achizitiile

cir', ului la nivel de cunostinte, abilitdti, valori, emotii, dar si aspecte care trebuie imbunatatite
~C viitor.

40. Tn urma evaludrii, profesorul de la unitatea de curs datd elaboreazad recomandari pentru ajustarea
traseului individual de studiu al elevilor, pornind mai ales de la punctele slabe identificate.

V.DISPOZITIlI FINALE SI RECOMANDARI.

41. Prezentul regulament intrda in vigoare din momentul aprobarii la Consiliul Profesoral
al Colegiului de Medicina Balti.

42. Studiul individual ghidat este parte a evaluarii curente. Sarcinile propuse pentru studiul
individual ghidat de profesor sunt reflectate in curriculumul la unitatea de curs, iar gradul de
realizare a acestora va fi apreciat cu note.

43. Notele obtinute de elev la studiul individual ghidat se iau in calcul de rdnd cu notele
abtinute la teorie si notele obtinute la orele practice.

44, Continuturile Tnvatate Tn cadrul studiului individual ghidat se vor regasi Tn subiectele
activitatilor de evaluare curentd, a tezelor semestriale s i/sau a examenelor de
promovare, absolvire, asigurand coerenta § i integritatea unitdtii de curs studiate.

45. Scopul urmaririi traseului studiului individual ghidat de profesor este de a obtine

studierea individuald/autonoma, Tn spiritul dezvoltarii unei conduite intelectuale indispensabile
rcucatiei permanente.

46. Regulamentul dat poate fi modificat si completat in functie de actualizarile cadrului
---islativ si necesitatile procesului educational din Colegiul de Medicina Balti.



